
Salud Mental y 
Convivencia Social

Proyecto Transversal

Política pública de salud mental adoptada.

Personas en situación y en riesgo de consumo de sustancias 
psicoactivas, intervenidas.

Personas en sufrimiento psíquico y social incluidas en el 
modelo comunitario en Salud Mental.

Centro de Prevención y Atención del Consumo de Sustancias 
Psicoactivas -SPA- diseñado y construido -> Implementar el 
Programa Intersectorial de Abordaje Integral al Consumo de 
Sustancias Psicoactivas.

Personas intervenidas con estrategia en salud para la 
promoción de la convivencia, el fortalecimiento del tejido 
social y el abordaje de las violencias con perspectiva de 
género, aumentadas.



Monitoreo de Indicadores de Resultado (PDD 2020-2023)

Indicador
2019 2020 2021

Meta
n (1erT) Valor n (1erT) Valor n (1erT) Valor

Porcentaje de violencia familiar atendidos por

salud y protección con restitución de derechos.
536 8,14 N/A N/A N/A N/A >10%

Reducción de población reincidente en

sufrimiento psíquico social.
N/A N/A 4.500 92 4.020 89.1

<= a 80%** de las personas reincidentes en 

sufrimiento psíquico social, en el periodo 

2020-2023.

Población en consumo de SPA y situaciones de

violencia con acceso a la atención en salud.
N/A N/A 2.030 14 2.771 19,1

>= a 44% de la población en consumo de 

spa y situaciones de violencia con acceso a la 

atención en salud, en el periodo 2020-2023.

** La meta programada al 2020 es 89%, cumple.



Violencia de Género e Intrafamiliar Intento de Suicidio Consumo de SPA Trastornos Mentales

Meta 

Nacional

Fortalecer la convivencia ciudadana y la

seguridad como un servicio publico

indispensable para la legalidad. Promover

estrategias dirigidas a mejorar, fortalecer y

garantizar condiciones de convivencia y

seguridad ciudadana en los centros urbanos

y el campo.

Definir prioridades e implementar las

intervenciones en salud publica, para la

transformación de la calidad de vida con

deberes y derechos.

Definir prioridades en salud pública de

acuerdo con la carga de la enfermedad.

Política integral de lucha contra las drogas,

erradicación de cultivos, reducción de la

disponibilidad, prevención del consumo y

acción unificada.

Definir prioridades e implementar las

intervenciones en salud publica, para la

transformación de la calidad de vida con

deberes y derechos.

Definir prioridades en salud pública de

acuerdo con la carga de la enfermedad.

Meta PDSP

Promover el fortalecimiento del tejido social

mediante estrategias que aporten a la

creación de comunidad, a partir de un

proceso promotor de nuevas formas de vida

que rompa con el círculo vicioso de

enfermedad mental, adicciones, violencias y

desestructuración social. A su vez, articular

la oferta de servicios institucionales en salud

mental y generar acciones efectivas para la

prevención y atención comunitaria de los

diferentes eventos pertenecientes al campo

de la salud mental.

Promover el fortaleciendo el tejido social

mediante estrategias que aporten a la

creación de comunidad, a partir de un

proceso promotor de nuevas formas de

vida que rompa con el círculo vicioso de

enfermedad mental, adicciones, violencias

y desestructuración social. A su vez,

articular la oferta de servicios

institucionales en salud mental y generar

acciones efectivas para la prevención y

atención comunitaria de los diferentes

eventos pertenecientes al campo de la

salud mental.

Promover el fortaleciendo el tejido social

mediante estrategias que aporten a la

creación de comunidad, a partir de un

proceso promotor de nuevas formas de vida

que rompa con el círculo vicioso de

enfermedad mental, adicciones, violencias y

desestructuración social. A su vez, articular

la oferta de servicios institucionales en salud

mental y generar acciones efectivas para la

prevención y atención comunitaria de los

diferentes eventos pertenecientes al campo

de la salud mental.

Promover el fortaleciendo el tejido social

mediante estrategias que aporten a la

creación de comunidad, a partir de un

proceso promotor de nuevas formas de vida

que rompa con el círculo vicioso de

enfermedad mental, adicciones, violencias y

desestructuración social. A su vez, articular

la oferta de servicios institucionales en salud

mental y generar acciones efectivas para la

prevención y atención comunitaria de los

diferentes eventos pertenecientes al campo

de la salud mental.

Meta Plan

En el período 2020-2023, se aumenta al

44% el acceso a la atención en salud de la

población en consumo de Spa y situaciones

de violencia.

En el período 2020-2023, se incrementa

del 88% al 94% el índice de impacto en

la salud de la población

(Reducir en 12% la población en

sufrimiento psíquico y social reincidente).

En el período 2020-2023, se aumenta al

44% el acceso a la atención en salud de la

población en consumo de Spa y situaciones

de violencia.

En el período 2020-2023, se incrementa

del 88% al 94% el índice de impacto en la

salud de la población

(Reducir en 12% la población en

sufrimiento psíquico y social reincidente).

ODS

Para 2030, reducir en un tercio la

mortalidad prematura por enfermedades no

transmisibles, mediante la prevención y el

tratamiento, y promover la salud mental y el

bienestar.

Para 2030, reducir en un tercio la

mortalidad prematura por enfermedades

no transmisibles, mediante la prevención y

el tratamiento, y promover la salud mental

y el bienestar.

Para 2030, reducir en un tercio la

mortalidad prematura por enfermedades no

transmisibles mediante la prevención y el

tratamiento y promover la salud mental y el

bienestar.

(Fortalecer la prevención y el tratamiento

del abuso de sustancias adictivas, incluido el

uso indebido de estupefacientes y el

consumo nocivo de alcohol).

Para 2030, reducir en un tercio la

mortalidad prematura por enfermedades no

transmisibles mediante la prevención y el

tratamiento y promover la salud mental y el

bienestar.



Monitoreo de Indicadores – Eventos de Notificación 
Obligatoria SIVIGILA

Indicadores

2018 2019 2020

Nacional Valle Cali Nacional Valle Cali Nacional Valle Cali

Violencia Género e Intrafamiliar

Casos Sospechosos 109.699 13.558 7.602 118.469 6.822 9.808 107.365 S/D 6.948

Tasa cruda (x cada 100 mil hab.) 220,1 313,0 311 235,2 358,8 397 209,6 294,1 281

Tasa cruda VSx (x cada 100 mil 

hab.)
59,8 91,6 92,3 61,8 87,8 117 47,9 55,5 S/D

Intento de Suicidio

Casos sospechosos 28.615 2.867 1.665 30.709 3.043 1.831 26.719 S/D 1.481

Tasa cruda (x cada 100 mil hab.) 57,4 59,7 65,2 61,0 69,6 73,3 51,4 59,7 63,4

Fuente: SIVIGILA 2018-2020.

Instituto Nacional de Salud.

Observatorio de Salud Mental.



Monitoreo de Indicadores Complementarios – (No hacen 
parte de SIVIGILA)

Indicadores Año

Consumo de SPA 2018 2019 2020

Casos Reportados 5.555 8.029 3.826

Consultas Reportadas 11.644 14.658 6.980

Mediana de Edad 25 24 24

Fuente: RIPS 2017-2020.

Observatorio de Salud Mental.

A nivel nacional, a partir de encuestas poblacionales, se han determinado las prevalencias 

de vida y en el último año de consumo de SPA, además de la edad de inicio del consumo. 

Se espera con la política distrital poder fortalecer el sistema de información.

Trastornos Mentales 2018 2019 2020

Casos Reportados - 127.402 79.915

Consultas Reportadas - 297,714 81.759

Porcentaje de depresión en adultos 

mayores
- 21 22

Casos atendidos por depresión 

moderada
- 1.322 2.689
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Observatorio de Salud Mental.


